
新年明けまして おめでとうございます
～平成 23年 1月 新年会にて～

平成 ２ ３ 年 新年 を迎 え て －施設長 根本英子－

新年明けましておめでとうございます。謹んで、新春のお慶びを申し上げます。

今 年 の 干 支 は う さ ぎ で す 。「 卯 年 」 は 伸 び た 芽 が 若 葉 とな り 成 長 し て いく 年 で す 。 も と

もと暦では「茂」の字が「卯」に変ったそうです。全体的に見れば新たな活気が生まれ

てきますから、新しいことに挑戦したり心機一転頑張るのに適した年といえます。

「卯」は平和や豊かさを象徴しています。自らの心、言葉、行動を律し、円満な人間関

係を心がけて下さい。人間一人では何もできませんし、幸せになることもできないので

す。まわりからの理解や協力があってこそ、物事は成就しますし、幸福を得ることがで

きるのです。

卯年生まれの人は、明るくおおらかで人当たりが良く、誰とでもうまくやっていける

人だそうです。インスピレーションに冴え、行動力があるそうです。この一年、皆さん

も健康に気をつけて、どうぞ元気にお過ごし下さい。
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季節性感染症の流行については、皆様もご心配かと存じます。

当施設においても、より一層感染症の予防に努めてまいります。

メリークリスマス！地域の区長、民生委員など

地域の皆様をご招待し、賑やかなパーティーと

な り ま し た 。 職 員 に よ る 歌 や ダ ン ス の 出 し 物 に

ご 家 族 に よ る ピ ア ノ 演 奏 会 と 楽 し い 催 し の 後 に

さ さ や か な プ レ ゼ ン ト を 用 意 さ せ て 頂 き ま し た 。

笑顔がいっぱいに溢れる、クリスマスでした。

居 宅 介 護 支 援 事 業 所

在 宅 介 護 の 拠 点 と し て ケ ア マ ネ ジ ャ ー に

よ る ケ ア プ ラ ン の 作 成 や サ ー ビ ス 調 整 を

行 っ て い ま す 。 介 護 保 険 の こ と で し た ら

ど ん な こ と で も お 気 軽 に ご 相 談 下 さ い 。

短 期 入 所 生 活 介 護 （ シ ョ ー ト ス テ イ ）

ご 自 宅 で 生 活 さ れ て い る 介 護 が 必 要 な

方 が一時 的に 入所で きるサ ービ スです 。

担 当 の 介 護 支 援 専 門 員 （ ケ ア マ ネ ジ ャ

ー ）とご 相談 の上、 お申込 下さ い。

見事なピアノの演奏です プレゼントありがとう 地域の皆様もご一緒に

①面会時の制限・・・引き続き、出入口１ヶ所の制限、時間の短縮

②熱、咳、下痢などの症状がある場合には面会をお控え下さい。

③ご家族様に感染の疑いのある方がいらっしゃる場合も、面会はお控え願います。

④面会時、出入口での手指消毒をお願いします。

⑤当施設にて発症した場合は保健所の助言を受け、休業すべきかどうかの判断を致します。

トナカイとハイチーズ！ 皆でメリークリスマス！ 笑顔溢れる一日でした
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『生花クラブ講師 野尻様』 『慰問ボランティア 東龍会様』

竜 成 園 開 設 当 初 か ら 、 生 花 の 講 師 を さ

せ て 頂 い て い ま す 。

流 派 に は 拘 ら ず 、 自 由 な 生 け 方 で 思 い

思 い に 楽 し ん で 頂 い て い ま す 。

ま た 、 四 季 の 植 物 を 取 り 入 れ 、 季 節 感

あ る 作 品 に な る よ う 心 掛 け て い ま す 。

生 き 物 で あ る 花 に 触 れ て い た だ く こ と

で 、 皆 さ ん が 穏 や か な 気 持 ち に な っ て

く れ れ ば 嬉 し い で す 。

男 性 の 方 の 参 加 も お 待 ち し て い ま す 。

代 表 の 飯 田 様 を 中 心 に 歌 が 大 好 き で 、

ボ ラ ン テ ィ ア 精 神 旺 盛 な 方 々 が 集 ま り 、

福 祉 施 設 を 中 心 に 、 ６ 年 前 よ り 慰 問 活

動 を 始 め た そ う で 、 今 回 で ち ょ う ど 、

１ ０ ０ 回 目 と な る そ う で す 。

昭 和 ４ ０ 年 前 後 の 懐 メ ロ が 特 に 人 気 で 、

歌 詞 を 間 違 え る と 、 熱 心 な 方 に 首 を 横

に 振 ら れ る こ と も あ る と の こ と で す 。

６ 月 １ ２ 日 に 龍 ケ 崎 文 化 会 館 に て 開 催

す る 、 第 1 回 ボ ラ ン テ ィ ア 東 龍 会 歌 謡
唄 祭 り に 向 け 、 張 り 切 っ て い ま し た 。

11/9 ﾊﾞｽﾊｲｸ（ 茨 城空港）
11/18 ﾊﾞｽﾊｲｸ（ 水戸那珂湊）
12/8 宮城一座様
12/17 クリスマス会
1/14 龍ケ崎女声合唱団様

1/19 新年会
1/26 東龍会様
2/3 節分
2/5 日赤奉仕団様
2/15 長戸小学校交流会

3月 ひ な 祭 り ・ 小 唄 保 存 会 4月 お 花 見 5月 バ ス ハ イ ク

ご 家 族 の 皆 様 も 、 ぜ ひ ご 参 加 下 さ い 。 お 待 ち し て お り ま す 。

玄関に飾らせて頂きました

毎年有り難うございます

市 立 城 南 中 学 校 の

生 徒 さ ん た ち よ り

ならせもちを頂き

ました。

昔 な が ら の 風 習 を

大 事 に し た い と 言 う

思 い で 毎 年 行 っ て

いるそうです。

茨 城 県 退 職 公 務 員

連 盟 、 龍 ケ 崎 支 部

の 皆 様 よ り タ オ ル を

頂きました。

施 設 の 日 常 生 活 で

ご 利 用 者 の た め に 、

大 切 に 使 わ せ て 頂

きます。
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生活アルバム ～日常生活や イ ベ ン ト 風景の ご紹介～

■茨城の新名所 、 空港＆工場見学へ出掛けま し た 。

■今 し か見れない！期間限定 、 映画 ロ ケ セ ッ ト 。

■ 一年の健康 と長寿 を願 っ て 。 新年会 を開 き ま し た 。

■鬼は外～！福は内～！食べ る豆は何粒？

～ 編集後記～

「竜成園広報誌 を ご覧 い た だ き 、 あ り が と う ご ざ い ま し た 。 次 号は来年 ２ 月 頃発行予定 で す 。 」

早 い もので 、 年が明け ２ ヶ 月が過ぎ よ う と し て い ま す 。 ｲﾝﾌﾙｴﾝｻ ﾞだ 、 ﾉﾛｳｨﾙｽだ と 心配の種は

尽 き ませんが 、 １ 月は行 く 、 ２ 月 は逃げる 、 ３ 月は去 る と い う よ う に 月日は矢の如 く過 ぎ ま す 。

貴重な日々 をボ ンヤ リ 過ご し ては勿体ないで すね 。 さ あ 、 何か新 し い事 を始めてみ ませんか？

新年会にて、今年一年の健康と長寿を願いまし

た。干支の交代劇では、寅から兎へバトンタッ

チ！今年の主役は私よ。 と言わんばかりに、

一年の抱負を述べて頂きました。続いての福笑

いでは見事なおかめが完成し、存分に福を招き

入れました。新年早々、縁起が良いですね。

鬼を追いかけ、「鬼は外ー！」と大声を出して

豆まきをした後に、職員の顔をモチーフにした

鬼の面を作り、的当てゲームを楽しみました。

皆さん張り切って、いつも以上の笑顔を見せて

下さいました。たくさん豆をまいたお陰で、鬼は

祓われ、今年一年良い年になると思います。

まずは、開港したばかりの茨城空港へ！ピカピ

カの空港施設内を案内してもらい、デッキからは

飛行機を大迫力で間近に見る事ができました。

続いて、今流行の工場見学へ！明太子の製造

工程を見て回ったあとに、出来立てを思う存分

に試食しました。また是非、行きたいですね。

晩秋の空の下、那珂湊のお魚市場では取れた

ての魚を使った海鮮料理に舌鼓を打ち、新鮮で

豊富な海の幸をお土産に買いました。

水戸では映画、「桜田門外の変」のロケ地を見

学し、実際に使われたセットに大驚きしました。

ご家族の皆様ともに、満足した一日でした。
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