
「家族会総会」
家族水入らずのひととき

平成 23 年 6 月 19 日

暑中見舞い申 し 上げ ま す －施設長 根本英子－

平素は格別のご尽力を賜り、厚く御礼申し上げます。

さて、例年夏の盛りに多くの皆様からご支援を頂戴し、開催しています納涼祭ですが

この度の震災に伴う電力不足等の事情を鑑み、誠に残念ではございますが、今年の開催

は中止することと致しました。何卒ご理解の程、お願い申し上げます。

この夏の間、当施設では空調管理の徹底、照明の間引き、よしずやグリーンカーテン

の設置など節電の取り組みを実施しております。ご利用者様に影響のない範囲内で努力

してまいりますので、ご協力を宜しくお願いいたします。

しかし、在宅の高齢者にとって無理は禁物。熱中症になっては本末転倒です。我慢せ

ずにエアコンを使用する。こまめに水分を補給する。日中の外出や運動を控えるなど、

十分にご自愛下さい。酷暑の折から、皆様のご健康をお祈り申し上げます。
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生活アルバム ～日常生活や イ ベ ン ト 風景の ご紹介～

■小唄保存会 春の集いに参加 。

■衣替 えの季節 。 出張販売でお買物 。

■百歳 と五歳 。 世代 を越 え たふれあいの時 。

■来 る べ き災害に備え て 。 避難訓練 を実施 。

～編集後記～

「 竜 成園広報誌 を ご覧 い た だ き 、 あ り が と う ご ざ い ま し た 。 次 号は １ １ 月 頃発行予定 です 。 」

社会福祉法人竜成園 広報誌

震災か らすでに ５ ヶ 月 。 竜成園では目立っ た影響も な く 、 以 前 と変 らぬ日常 を過 ごせ ていま す 。

も う 少 し 時が経てば 、 あの時感 じ た恐怖や焦 り な どの思い を忘れて し まい そ う な気 さ え し ます 。

で も 、 も し ま た地震が来た ら ． ． 備 えあれば憂いな し を胸に刻んで 、防災に努めてい き ま し ょ う 。

龍ケ崎幼稚園の園児の皆さんが大勢で遊びに

来ました。元気な声で歌を唄ったり、ご利用者

の皆さんとお話をしたりと大はしゃぎです。

あちこちで笑顔が溢れ、楽しいふれあいの時間

となりました。ご利用者はもちろん、子供たちに

とっても忘れられない思い出になったでしょう。

消防署のご協力の下、地震発生による火災発

生を想定した避難訓練を実施しました。

先の震災では、日頃の備えと心構えができてい

たか否かが、生死の境目だったと聞きます。

災害はいつか必ず来るものと思い、気を抜かず

に行動すべきですね。

毎年、龍ケ崎市文化会館で行われる、小唄保存

会春の集いの参加にお招きいただきました。

この日のために、ご利用者の皆さんと、練習を

重ね、華やかな歌と踊りを見事に披露！

ボランティアにてご参加頂きました、みずほ会の

皆様、ご協力ありがとうございました。

衣替えの季節を迎えて、スーパーマーケットに

よる出張販売が実施されました。

夏用の洋服や日用品、お菓子などご自分でお

好きなものを、お買物して頂きました。

お気に入りのお洋服は見つかりましたか？

暑さに負けずに、快適に過ごしたいですね。



デイサービスだより
梅雨も明け本格的な夏がやってきました。

今年の夏も猛暑日が心配ですが、暑さに負けず

体調管理には十分気をつけましょう！！

～夏の節電対策～
東日本大震災により、電力供給不足が心配です。

デイサービスでも積極的に節電に取り組んでいます。

日当たりの良い窓際に、アサガオの「緑のカーテン」

を設置して室温を下げ、省エネルギー効果抜群！

色鮮やかなアジサイと

アヤメが花開きました

細かい壁絵作品は

皆さん真剣作業です！

厳しい暑さを忘れさせてくれる

海の仲間たちがやってきました

たこ焼き器でベビーカステラを

作りました。チョコソース、バナナ、

生クリームでデコレーション！

とてもおいしくできました

たこ焼きじゃありません。

甘いお菓子なんですよ～

おふたりでコロコロ転がして、

とても上手に焼きあがりました。

パウダーアートでマグネット作り。

細かい色粉で苦戦もしましたが、

その甲斐もあって、見事にとても

可愛い作品ができあがりました。

新入職員紹介

大澤遊子 沼田秀樹

運転員として採用いただき、3ヶ月 不慣れながらも、運転員として

を過ぎましたが、まだまだ不慣れで 安全運転に心がけ、利用者様に

ご迷惑をお掛けしています。 安心して頂ける様に、努力して

利用者様に信頼してもらえるよう いきたいと思います。

笑顔で頑張りたいと思います。 よろしくお願いします。



平 成 ２ ２ 年 度 決 算 報 告 家 族 会 総 会

厨房か らの新Ｍ Ｅ Ｎ Ｕ 《 胡 麻シ ソつ くね 》

さ っ ぱ り 甘辛ダ レ でごは んに ピ ッ タ リ ！
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資金収支計算書（単位：千円）  事業活動収支計算書（単位：千円） 

  勘定科目 決算額    勘定科目 決算額 

収入   457,430  収入    459,948 

支出   391,861  支出    417,006 

                        経常活動 

収支 

差額   66,959  

事業活動 

収支 

差額    42,941 

収入   0  収入    2,902 

支出   4,526  支出    7,728 

                        施設整備 

収支 

差額   -4,526  

事業活動外 

収支 

差額    -4,825 

収入   750  経常収支差額 38,116 

支出   24,287  収入    9,256 

            支出    10 財務活動 

収支 

差額   -23,537              

予備費 0  

特別収支 

収支 

差額    9,246 

当期資金収支差額 37,504  当期活動収支差額 47,363 

前期末収支差額残高 305,181  前期繰越活動収支差額 481,845 

当期末支払資金残高 342,685  当期末繰越活動収支差額 529,208 

          次期活動収支差額 529,208 

                    

貸借対照表（単位：千円） 

資産の部 決算額 負債の部 決算額 

流動資産    359,577 流動負債      9,111 

固定資産   847,689 固定負債      215,651 

          負債の部合計   224,763 

          純資産の部    

          基本金 267,777 

          国庫補助金等特別積立金 185,517 

          その他の積立金 0 

          次期繰越活動収支差額 529,208 

          純資産の部合計 982,502 

  1,207,266 負債の部及び純資産の部合計 1,207,266 

 

居 宅 介 護 支 援 事 業 所
竜 成 園 で は ３ 人 の ケ ア マ ネ ジ ャ ー が 要 介 護

認 定 申 請 代 行 や ケ ア プ ラ ン 作 成 、 サ ー ビ ス

提 供 機 関 と の 連 絡 調 整 を 行 っ て い ま す 。

訪 問 介 護 事 業 所

７ 月 上 旬 に ヘ ル パ ー 手 作 り の 暑 中 お 見

舞 い カ ー ド を 配 布 さ せ て 頂 き ま し た 。

受 け 取 っ て く だ さ っ た 時 の ご 利 用 者 様

の 笑顔に 元気 をもら いまし た。

私 た ち ヘ ル パ ー と 一 緒 に 暑 い 夏 を 乗 り

越 えて行 きま しょう 。

家 族 会 総 会 を 開 催 し 、 大 勢 の ご 家 族 の 皆 様 に

お 集 ま り 頂 き ま し た 。 施 設 運 営 に 関 す る ご 報 告

に 家 族 会 役 員 の 改 選 を 行 い ま し た 。

総 会 終 了 後 に は 昼 食 を 取 り な が ら 、 家 族 水 入

ら ず の 時 間 を お 過 ご し い た だ き ま し た 。

花 苗 の 植 え 替 え や 芝 刈 り の ボ ラ ン テ ィ ア へ の

ご 参 加 、 誠 に あ り が と う ご ざ い ま し た 。

● 材 料 （ ４ 人 分 ）
Ａ 鶏 ひ き 肉

パ ン 粉 （ 卵 と 牛 乳 で 湿 ら す ）

卵
牛 乳
し ょ う ゆ
片 栗 粉
山 芋 （ す り お ろ し た も の ）

大 葉 （ 粗 み じ ん に 切 る ）

黒 ご ま

タレ 砂 糖
し ょ う ゆ
み り ん
酢

大 葉 （ 千 切 り に し 水 に さ ら す ）

サ ラ ダ 油

200 ｇ
1 ｶｯﾌﾟ
1 個
1/4 ｶ ｯ ﾌ ﾟ
大 1
大 1
70g
5 枚
小 1

大 1
大 1
大 1
大 1

● 作 り 方
① ボ ウ ル に Ａ を 入 れ 混 ぜ 、 直 径 4ｃ ｍ の 小 判 型 に 整 え る
② フ ラ イ パ ン に 油 を 熱 し ① を 中 火 で 両 面 焼 き タ レ を 加 え て

煮 立 て 、 全 体 に 絡 め る
③ 器 に ② を 盛 り 大 葉 、 ラ デ ィ ッ シ ュ を 飾 る

（ 4人 分 で つ く ね は 20個 で き ま す ）

山芋が入 っ ていて
とてもやわ らか！
胡麻 とシ ソの風味が
食欲をそそ り ます

新 メ ニ ュ ー 募 集 中 ！
皆 様 の ご 家 庭 の 味 を
レ シ ピ に 加 え ま す
よ ろ し く お 願 い し ま す


